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Roboran pro EXOTY s Betaglukany

ROBORAN’
PRO EXOTY
5 BETAGLUKANY

SO

Beta-glukany a jejich mozny
vyznam v chovu exotu

V dne$éni dobé informacnich explo-
zi sly$el o beta-glukanech (glukanech,
B-glukanech, glucanech) jako nejsil-
né¢jdich prirodnich imunostimulato-
rech snad kazdy, ale skute¢na znalost
je omezend a ¢asto zmatena. Jedni je
prezentuji jako zazrak prirody, jini
jim zase vibec nevéri. Predev§im
internet hyfi informacemi a az bom-
bastickou reklamou jak na vysoce
uc¢inné produkty, tak i na produkty
uc¢inné minimalné nebo i zcela net-
¢inné. Kde se tedy glukany nachazeji,
co jsou a co podminuje jejich imuno-
stimula¢ni aktivitu? Zkusme na tyto
otazky najit uspokojivou odpovéd.

Glukany jsou velkou skupinou
polymert jednoduchého cukru glu-
kézy, které jsou vazbami mezi sebou
sefazeny za sebou jako kordlky na niti
(Vétvicka, 2020) do hlavniho nebo
boéniho Fetézce a jsou vedle prede-
v§im manoproteint a chitinu jed-
nim ze zakladnich stavebnich kame-
nt bunéénych stén rostlinnych tkdni.
Tvofi pevnou a pruznou soucdst
bunéénych stén rostlinnych tkani,
pricemz plati, Ze rtizné rostlinné typy
jsou charakteristické i rizné typy glu-
kant. a-glukany ani B-glukany zis-
kané napi. z obili (pfedev$im ovsa
a jeémene) s linedrnim retézenim
mezi uhliky 1 a 3 nebo 1 a 4 se ukazu-

ji jako minimalné imunostimula¢né
u¢inné, naopak z rady rtizné vét-
venych glukant vykazuji nejsilnéjsi
imunostimulaci p-glukany fetézené
-1,3/1,6- a idedlné se stupném vét-
veni 0,20-0,33, tzn. pomérem glu-
kézovych jednotek v bo¢nim fetézci
-1,6- k poctu glukézovych jednotek
v hlavnim fetézci -1/3- je 1:5az 1:3.
Takovéto vysoce u¢inné glukany jsou
obsazeny v buné¢nych tkdnich hub
(hlivy Gstfi¢né, reisi, maitake, $iitake)
a kvasinek (Saccharomyces cerevisiae).

Druhym dilezitym parametrem
ovliviiujicim biologickou aktivitu
B-glukanu je jejich (¢istota. Zabudo-
vani B-glukant do bunéénych stén je
tak pevné, Ze Zivocli$né druhy snad
s vyjimkou polygastrii maji jen mini-
malni, lépe téméf Zadnou schopnost
je ze zdrojovych bunéénych struktur
eliminovat, vstfebat a vyuzit. Proto
neci$téné nebo nedostateéné (isté-
né rostlinné tkané, napt. obsahujici
pouze suenou a rozdrcenou houbu
nebo Cisté kvasnice maji minimadl-
ni (pokud vibec néjakou) tcinnost.
Musi byt tedy kromé samotné izolace
B-glukant z buné¢nych stén primdr-
niho zdroje nedilnou soucasti ptipra-
vy a¢inného substratu i jeho ¢isténi.
Cilem izolace a ¢isténi suroviny je
uvolnéni aktivnich center p-glukand,

pomoci kterych jsou atakovany recep-
tory imunitnich bunék zivocichd.
Tretim parametrem ucinnosti je
velikost ¢astic substratu a prameérna
molekulova hmotnost B-glukani; ide-
alné se pohybuje do velikosti 100 mm
s Mw 5000-10000 daltond (30-50
glukoézovych jednotek). Toho se da
po izolaci B-glukant ze zdrojového
materidlu a jeho vy¢isténi dosdhnout
fyzikdlni cestou mikronizace nebo dal-
$imi chemickymi dpravami jako napt.
pfevedenim na liposomalni formu.

Vyuziti vlastnosti beta-glukani
v chovech papouski

Dobte znamé imunostimula¢ni uéin-
ky B-1,3/1,6-glukanti pramenici z jejich
schopnosti aktivovat imunitni bunky
(makrofagy, T-lymfocyty, NK bunky)
obratlovct a soucasné v krvetvornych
tkanich az nékolikarddové zvysit tvor-
bu jejich bunéénych prekurzorta byly
rovnéz prokazany u ptakd v¢. papous-
ki Na téchto aktivitach se podili fada
bunéénych receptorti véetné dectinu-1,
CR3, laktosylceramidu, scavengerovych
receptortt a Toll-like receptorti 2 a 6
(TLR) (Brown a Gordon 2005). Ptipo-
jeni molekuly p-glukanu na receptor
imunitni bunky (makrofigu) zptisobi
vyrazné zvyseni jeho aktivity pfi vyhle-
davani, pohlcovani a zabijeni patogent
a soucasné vylouceni signalnich molekul
(cytokint), stimulujicich zvySeni tvorby
novych imunitnich bunék (Gantner et
al., 2003).

Suplementace potravy [-glukany
a tim i zvy$eni vykonnosti vrozeného
i adaptivniho imunitniho systému zvy-
$enim fagocytdrni aktivity makrofigu
prokézali Guo (Guo et al., 2013) a Lowry
(Lowry et al, 2005). Kromé toho ma
suplementace potravy p-glukanem ve
stravé ptdkid také za nasledek zvétSeni
lymfoidnich organu, tedy téch organd,
které produkuji lymfocyty, které jsou
spole¢nymi prekurzorovymi bunkami
jak pro adaptivni imunitni systém, tak
pro NK bunky (Natural Killer Cells),
které se podileji na obrané hostitele proti
patogentim.

Vyse uvedené vlastnosti B-glukant
predurcuji i jejich mozné vyuziti k 1écbe,
pomocné 1é¢bé nebo jako prevenci pre-
dev$im virovych nidkaz domacich maz-
licktt predev§im tam, kde dosavadni
ucinnd lécba je tézce dostupna.

Praktické zkuSenosti s vyuzZi-
tim p-glukand v chovu papouski
publikovali Tomasek a Tuka¢ (Tomasek
O., Tukac¢V., 2008) na skupiné osmi
v zajeti chovanych papouskil rohatych
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(Eunymphicus cornutus) a étyfech v zaje-
ti chovanych kakadu major Mitchell
(Cacatua leadbeateri) ze stejné volié-
ry. Skupina byla pozitivné testovana na
DNA psittacine circoviru (PsCV) meto-
dou PCR. Chronicka forma onemocnéni
s kiehkosti a ztratou peti byla pozorova-
na u ti papouska chocholatych. Infekce
u ostatnich jedinctt byla subklinicka.
Imunosuprese at uz hematologicky nebo
jako néchylnost k sekundérnim infek-
cim nebyla pozorovana. Lécba spocivala
v podani f-1,3/1,6-D-glukanu z hlivy
usttiéné (Pleurotus ostreatus). S vyjim-
kou dvou ndhodné uhynulych papouski
byli ¢tyfi z ptivodnich $esti papouski
rohatych a v8ichni Major Mitchell cocka-
toos negativni na PSCV DNA v plné krvi
za 7-9 mésicti po zahdjeni lécby. Pres-
toZze nepritomnost PsCV DNA v krvi
neznamend eliminaci viru z celého orga-
nismu, tyto predbézné vysledky nazna-
¢uji dspésnost uziti B-1,3/1,6-glukanu
v 1écbé infekce PsCV.

Na uvedenou préci navazuje publika-
ce Tukace a kol., (Toka¢ a kol. 2009) sle-
dujici na $esti pripadech prabéh a léceni
nemoci zobdku a peti (PBFD) zptsobe-
nych cirkovirovou nakazou prokdzanou
pritomnosti DNA viru v krvi sledova-
nych jedincd. Autoti konstatovali pozi-
tivni vliv B-1,3/1,6-glukanti na prtibéh
nemoci a po dlouhodobém podéavani
(fadové mésice) uvadéji ve vsech Sesti
piipadech eliminaci DNA viru z krve,
konstatuji v8ak, Ze uplna eliminace viru
je otdzkou dalsiho vyzkumu.

Analogicky jako papousci trpi stejny-
mi cirkovirivymi ndkazami i jiné ptaci
druhy, napt. holubi, a tak se i pro tyto
druhy daji predikovat analogické uc¢inky
B-1,3/1,6-glukan.

Dalsi z vyznamnych a vaznych zdra-
votnich potizi je neuropaticka gastricka
dilatace (NGD), jejimz ptvodce je avi-
arni bornavirus, poskozujici nervovou
tkan. Bornavirové infekce se muze pro-
jevit u vSech druht papouskit, avsak
s rozdilnou intenzitou. U rodu andu-
lek zatim nebyly ptiznaky této ndka-
zy pozorovany, nakaza papousktl rodu
kakadu miva vétsinou pomalej$i pru-
béh, pii infekci ary vsak byva rychla
a az fatdlni. I kdyZ nenastava hromadné
propuknuti pfiznakdt u vsech jedincg,
pocet ptaka majicich v téle bornavirus
je vidy mnohem vy$§i a v postizeném
zaf{zeni hyne pouze ta skupina jedinct,
u nich? je jejich imunitni systém oslaben
obvykle stresem spojenym s podmin-
kami v chovu: teploty, vyZivy apod.
Ucinna terapie onemocnéni dosud neni
zndma, provadi se obvykle pouze 1é¢ba

podptrnd a osvédcuji se predevs$im
preventivni opatfeni. A mezi nimi maji
nezaménitelné misto P-1,3/1,6-glukany
diky svym vyraznym imunostimula¢nim
vlastnostem.

A to nejdulezitéjsi na zavér
Jefada dtivodti pro zatazeni B-1,3/1,6-

-glukanu do vyZivy domécich mazlicki:

predevsim je to obecny pokrok nasich

znalosti zékladnich obrannych reakci
jejich organismu proti vaznym nékazam;
dalsim je stéle rostouci potteba najit pri-
rozenou lécbu jejich organismu. A zde se

B-1,3/1,6-glukan projevuje svymi vlast-

nostmi jako jedna z vysoce perspektiv-

nich latek.

Ale pfti jejich vybéru pozor! Vybirej-
te spravné! Na trhu se vyskytuje rada
pripravki vyznacujicich se nejen laci, ale
predev$im minimalnimi nebo Zadnymi
ucinky. A ¢im se fidit?

Prvnim (ale ne postacujicim) uka-
zatelem nizké ucinnosti je cena; vyroba
a predevsim Cisténi substratu je natolik
sofistikovany proces, Ze se prosté neda
poridit levné, ale samotnd vys$si cena
nezarucuje kvalitu, proto se vidy zaji-
mejte, zda vyrobce deklaruje:

- jejich zdroj - nejsilnéj$i imunostimu-
la¢ni vlastnosti maji -glukany z hub
(hliva ustfi¢na, reisi, maitake,siitake),
dale pekatské a pivovarské kvasnice
se strukturou -1,3/1,6- a vhodnym
stupném vétveni (viz vyse)

- jejich ¢istotu — nestaci znat jen obsah
B-1,3/1,6-glukanti, ale je nutno znat
i druh téch zbytkovych latek — neéis-
tot. Pokud jsou to zbytky bunécné
stény zdroje (predev$im manopro-
teiny a chitin), potom mohou byt
B-1,3/1,6-glukany na tyto latky stéle
chemicky véazany, ¢imz je jejich uéin-
nost snizena tak, Ze zdaleka nedosa-
huje udajt ¢istoty

- jejich velikost ¢astic — ma zasadni vliv
na biodostupnost a zvysuje se mikro-
nizaci nebo dalsi chemickou tpravou

Se zvy$enym tlakem na sniZeni pou-
zivani antibiotik jak u lidi, tak i u zvifat
se vyrobci obraceji k posileni imunitni
funkce vlastniho organismu jako alter-
nativni pristup k eliminaci t¢inkua pato-
gennich agens. Jak je ukdzdno na uve-
denych prikladech, [-1,3/1,6-glukany
kvalitné izolované z hub nebo kvasnic se
ukazuji byt idedlnimi imunostimulatory
i pro chované ptiky, protoze vyrazné
zvysuji vykonnost jejich imunitniho sys-
tému.

Jiti Simek
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